
実走感を追求して試作されたトレーナーは、ツールを3回、世界選手権を2回制したグレッグ・
レモン氏がアメリカのジュニア時代から開発に携わり、同コンセプトのトレーナーを使用し、優
れた効果と実績を立証した。1981年にヨーロッパに渡ってからも使い続け、引退後はこのトレー
ナーの改良に着手。2010年からガーミンチームに正式採用されるトレーナーとなった。

グレッグ・レモンが開発に携わったトレーナー
問 ： ダイナソア　TEL.0742-64-3555　http://www.dinosaur-gr.com/

レモン

プロツアーチームのガーミン・シャープのオフィシャルローラー台
として、2010年からサポートを行っているトレーナー。今年のツ
ール会場でも選手のウォームアップやクールダウンに使用された
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効率的なトレーニングのため、高い精度でガ
ーミンなどのANT+対応のサイクリングコ
ンピュータに出力データの送信が可能。バイ
ク側に余計なセンサーが必要ないのも特徴

パワーセンサー（別売）によって
出力データを送信可能

バイク走行時の慣性を大型のフライホイール
で再現。さらに大型のファンにより、実走行
時にスピードアップする際の抵抗を再現させ
た。もちろんホイール、タイヤの消耗も皆無

大きなフライホイールで
ロードの走行感を再現

シマノの11Sカセットはもちろん、オプショ
ンでカンパニョーロのカセットにも対応可能。
MTBやシクロクロスにも使用可能で、バイ
クの着脱もクイック一つで簡単に行うことが
できる

多種のカセットスプロケット
に対応（別売）

最高の実走感！　設置環境に一考したい
大きなファンを回すことで自然な惰性と空気抵抗を発生させ、実際にロード走行をしているような感覚で、実走感は最高と
いえる。ただし、高速トレーニングではファンによって強風が生み出され、やや大きな音が気になるので、専用のトレーニ
ングルームが欲しいところ。やや重量もあり、持ち運びには向かないので、家で何時間も乗る人にイチ押しだ

サイズ：51×46×61cm　重量：14.5kg

リアルな走行感で、
インドアでも最大限の効果を得る
ロードの実走行感を忠実に再現するために開発されており、天候
や気温に関係なく、集中した効果的なトレーニングが可能だ。エ
ントリーレベルからプロレーサーまで幅広いライダーに対応する
安定性も魅力。さらに決勝用のホイールを痛めず、タイヤの摩耗
を気にすることなく省スペースなので、多忙なホビーレーサーの
日常的なトレーニングに最適な機材といえる。

81,900円（パワーセンサー31,500円）
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